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Nimm Dir Zeit dazu.
Mal kannst Du nur kurz
darauf schauen, ein paar
Mal solltest Du Dir aber
richtig Zeit dafir nehmen.

Zugegeben: Die folgenden
Fragen sind nicht gerade
alle angenehm...







Was erwart‘es
was erwartet d

Wieviel ist Dir gegeben worden und
wieviel gibst Du?



Was ist die Bedeutung Deines Lebens?

Woher kommst Du und wohin gehst Du nach Deinem Tod?

Wann wird Dein Tod kommen?

Was wirst Du tun bevor Dein Tod kommt?




. Gibt es Frieden in Deinem Herzen und Deinem Geist
— Frieden, den die Welt nicht zu geben vermag?

Freude? Innere Freiheit?
Nicht-Anhaften? Selbst-Akzeptanz? Liebe und ngabe” ;



Wo ist Schonheit in Deinem Leben? P \

Wahrhaftigkeit? Mut? GroBziigigkeit? Vertrauen?
) Ea W

Was ist Dein Ruf des Lebens an Dich?
. Wofiir/fiir wen lebst Du?

Wofir/fiir wen sorgst Du Dich am meisten?




